
EN
 T

U
Ca

m
in

o
Ca

m
in

o
E D I C I Ó N  -  E N E R OE D I C I Ó N  -  E N E R O

C O M I T É  N A C I O N A L  D E

D A M A S

C U P C  -  E P U C

C O M I T É  N A C I O N A L  D E

D A M A S

C U P C  -  E P U C



L O S  D O S

Dar a conocer al Señor como el camino,

la verdad y la vida a través de la reflexión

de la palabra de Dios en el evangelio

según Mateo 7:13-14, en donde se habla

del camino ancho y el camino angosto.

Que la mujer pueda tomar una decisión

sobre el camino a tomar en su vida,

siendo consciente de a donde le lleva

cada camino y entendiendo que Dios le

ha dado libertad para decidir por ella

misma.

CaminosCaminos
P a r a  l a s  m u j e r e s  q u e  n o s  v i s i t a n :

O B J E T I V O SO B J E T I V O S

P a r a  l a s  m u j e r e s  D E  N U E S T R A  I G L E S I A :

Que la mujer que ya está en el camino de

la salvación comprenda que su caminar

con Cristo es progresivo y como la luz de

la aurora, es un proceso de

perfeccionamiento hasta que el día

alcance en su esplendor. 
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Cinta de papel de
enmascarar (color
verde preferiblemente
para que se vea
mejor).
Platos de papel.
Bolitas de plastico.
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P a r a  e s t a  a c t i v i d a d
s e  n e c e s i t a r á n  l o s

s i g u i e n t e s
e l e m e n t o s :Antes de comenzar la reunión, se trazará

en el piso, un camino ancho y un camino

angosto. Asegúrense de que el camino

angosto tenga más curvas que el ancho y

que los trayectos no sean tan cortos.

Dependiendo del número de mujeres

asistentes, se conformarán grupos y se

les indicará que deben escoger

cualquiera de los dos caminos para que

puedan transitar por él. La idea es que

todas se ubiquen al inicio del camino y

todas pasen por él hasta llegar al final sin

excepción. El primer grupo que complete

todo el trayecto, será el ganador.
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Cada equipo deberá escoger el camino por el

cual quiera andar y se organizarán en forma de

fila (una detrás de otra) para iniciar la actividad.

Hasta ese momento y cuando ya todas están

ubicadas frente al camino que van a recorrer, se

les entregará una bolita por cada equipo. y se le

entregará a cada una, un plato desechable

(preferiblemente de cartón). 

Se les indicará que lo que tienen que hacer entre todas, es llevar la

bolita por el camino (sin salirse o tocar los bordes) desde el inicio

hasta el final a través de “generar viento con el plato”. Es decir,

ubicarán la bolita al inicio del camino y solo a través del viento

producido por el movimiento del plato, la bolita deberá atravesar el

camino hasta terminar el trayecto.

Para asegurar que todas participen, pueden llevar la bolita entre dos

o tres y luego continuar con el resto del equipo hasta terminar.

Se harán las reflexiones respectivas acerca de los dos tipos de

camino y por qué aparentemente es más fácil transitar por el camino

ancho. En seguida a esto se dará introducción a la reflexión de la

palabra del evangelio según: Mateo 7:13-14 
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Desde el principio y en la soberanía de

Dios, fue creado el hombre y la mujer con

la capacidad de decidir por sí mismos.

Estaban en el Jardín del Edén en

comunión con el Señor, Dios creador de

todas las cosas, hasta que decidieron

desobedecer la orden de Dios de no

comer del fruto del árbol de la ciencia del

bien y del mal.

S a l m o s  1  |  J e r e m í a s  2 1 : 8

P r o v e r b i o s  1 4 : 1 2

J e r e m í a s  6 : 1 6  |  I s a í a s  5 5 : 8 - 9
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La mujer escuchó y decidió creer y tomar del fruto; el varón así mismo comió

como ella lo hizo (Génesis 3:6). Como resultado de su propia decisión,

conocieron el pecado, y fueron sacados entonces de la presencia de Dios y

del Huerto del Edén; de allí en adelante y hasta nuestros días tenemos

consecuencias de esa decisión que libremente tomaron el primer hombre y la

primera mujer de desobedecer a Dios.

Así como existe el día y la noche, la luz y las tinieblas, el bien y el mal, hay

también dos caminos que siempre estarán presentes en la vida del hombre y

sobre el cual este debe decidir encaminar su vida.



 El camino ancho y espacioso, al cual

se entra por la puerta del pecado.

Este camino es amplio, fácil de

andar y son muchos los que

transitan por él. En este camino no

hay límites o prohibiciones y cada

uno vive su vida a su mejor parecer

(Proverbios 16:25). El camino del

mundo es atractivo y congrega

multitudes que viajan a través de él

sin saber con claridad su verdadero

destino final: la muerte segunda y la

condenación eterna en el lago de

fuego. 

El camino angosto, por el

contrario, es un camino que no es

fácil de encontrar y son pocos los

que andan en él. Para transitar en

ese camino, son necesarias la fe y

la obediencia a la palabra de Dios.

La Puerta de este camino tiene un

nombre que es sobre todo

nombre, el cual es revelado a los

hombres a través de la predicación

del evangelio. El que entre por esa

Puerta hallará la salvación y la vida

eterna (Juan 10:9). Este camino

también se conoce como el

camino de los justos, de aquellos

que se deleitan en la palabra de

Dios y meditan en ella de día y de

noche. (Salmos 1).

E s  i m p o r t a n t e

e n t e n d e r  
q u e  c a d a  c a m i n o  t i e n e

u n a  p u e r t a  y  u n

d e s t i n o :

E s  i m p o r t a n t e
e n t e n d e r  

q u e  c a d a  c a m i n o  t i e n e
u n a  p u e r t a  y  u n

d e s t i n o :



Que tal si pensáramos por un momento y pudiéramos responder a la

pregunta: ¿Por cual camino estás andando hoy?

La palabra de Dios nos hace una invitación a dejar todo camino de

pecado y desobediencia por el cual podamos estar caminando hoy,

creyendo que así agradamos a Dios. Reconozcamos nuestra

condición y confiemos mejor en el Señor y en su palabra para que

nuestro camino sea el suyo. (Proverbios 3:6, Isaías 55:7)

Tienes total libertad hoy para decidir, ¿por cual camino quieres

caminar?

E l  f i n  d e  e s t e  c a m i n o  a n g o s t o ,  e s  l a

v i d a  y  n o  h a y  n i n g ú n  o t r o  c a m i n o  q u e

c o n d u z c a  a  e l l a .  J e s ú s  e s  e l  ú n i c o

c a m i n o ,  l a  V e r d a d  y  l a  v i d a  ( J u a n

1 4 : 6 )  n o  h a y  o t r a  m a n e r a  d e  e n t r a r

a l l í ,  s i n o  s o l o  h a c i e n d o  l a  v o l u n t a d

d e  D i o s .  ( J u a n  1 3 : 2 4 )
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1 4 : 6 )  n o  h a y  o t r a  m a n e r a  d e  e n t r a r
a l l í ,  s i n o  s o l o  h a c i e n d o  l a  v o l u n t a d

d e  D i o s .  ( J u a n  1 3 : 2 4 )
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